КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА
1.
Здравствуйте, дорогие радиослушатели в эфире передача. Вокруг дизайна на волнах радио SMOOTH.LIFE.STYLE и я её ведущая Полина Чапланова действующий дизайнер интерьера с 20 летнем опытом работы и практики. 

  Напомню, что передача. Вокруг дизайна это передача о дизайне, искусстве, творчестве и о том, что связано с домом и не только с домом…

И сегодня мы говорим о теме, которая напрямую касается каждого, кто когда-либо делал ремонт или задумывался о своём доме.
Потому что ремонт мы обычно начинаем с проекта — с того, как всё будет выглядеть, где что будет стоять, как будет устроено пространство.
Но вот свою финансовую жизнь чаще всего никто не проектирует.
И в итоге получается то же самое, что ремонт без дизайн-проекта — хаотичные решения, переделки и лишние траты.

Гость: Сергей Царяпкин

-финансовый советник
-эксперт по формированию семейного капитала
-эксперт 1 канала
-ведущий игры «Денежный поток для семейных пар»
-опыт в корпоративных финансах 8 лет

 И тема КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА

Сергей, приветствую  как  твое настроение? 

Отлично

🎤 ВОПРОСЫ ГОСТЮ
1.
Сергей, скажи, пожалуйста, вот в твоей практике:
люди вообще приходят с пониманием своего финансового “проекта жизни” или чаще всё начинается уже в процессе, когда всё как-то само складывается?

2.
Если сравнить с ремонтом — когда нет дизайн-проекта, люди потом переделывают, теряют деньги и нервы.
А в финансах такая же история у людей происходит?

3.
Если говорить простым языком, что такое этот “финансовый проект”?
Это план доходов и расходов или всё-таки что-то более широкое про жизнь в целом?

4.
Когда у человека нет такого плана, он вообще управляет своими финансами или просто реагирует на обстоятельства — заработал, потратил, дальше как получится?

5.
И тогда главный вопрос:
можно ли вообще прийти к стабильности и накоплению капитала, если изначально нет никакого финансового плана?

🔹 ПЕРЕХОД В БЛОК 2
Хорошо, тогда давай разберёмся глубже — с чего вообще начинается финансовая система, если убрать всё лишнее.

🎙️ БЛОК 1 → МУЗЫКА
🎧 Артур Пирожков — Деньги
🎙️ Подводка:
«Ну что, с финансовым планом разобрались — давайте немного про деньги, без которых всё это просто теория.»


МУЗЫКА 

🎙️ БЛОК 1 — ФИНАНСЫ КАК ПРОЕКТ ЖИЗНИ
1. Я делаю ремонт в квартире и понимаю, что бюджет постоянно “уплывает”. А можно ли как-то заранее спланировать финансы так же чётко, как дизайн-проект? 
2. У нас с мужем разные взгляды на деньги — он хочет тратить, я откладывать. Как вообще люди приходят к общему “финансовому проекту”? 
3. Я сейчас коплю на квартиру, но не понимаю, сколько реально нужно откладывать в месяц, чтобы это не растянулось на 20 лет. 
4. Почему у многих ощущение, что деньги есть, но их всё равно не хватает на крупные цели вроде жилья или ремонта? 
5. Если нет финансового плана, это значит, что я уже заранее двигаюсь “не туда”? 
6. Можно ли вообще одновременно делать ремонт и копить на будущее или это всегда конфликт целей?
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 Друзья, вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " и мой гость сегодня Сергей Цвряпкин финансовый советник
-эксперт по формированию семейного капитала


И наша тема сегодня  КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА


🎙️ БЛОК 2
🏠 ФИНАНСОВЫЙ ФУНДАМЕНТ СЕМЬИ
🔹 РЕКАП + ПОДВОДКА
Мы продолжаем разговор о том, что финансовая жизнь — это тоже своего рода проектирование.
И если продолжить аналогию с ремонтом и интерьером, то любой проект начинается не с декора и не с мебели. Он начинается с базовых вещей — с расчётов, подготовки и понимания, на чём всё будет держаться.
И ровно то же самое происходит в семейных финансах.

🎤 ВОПРОСЫ ГОСТЮ
1.
Сергей, если говорить про самый старт — что является базой в семейных финансах? С чего всё начинается?

2.
Насколько важен учёт доходов и расходов в семье? Это обязательная часть системы или многие могут без этого жить?

3.
Подушка безопасности — почему это базовый элемент, без которого система становится нестабильной?

4.
Многие семьи живут с кредитами.
Как ты определяешь, где нормальная финансовая нагрузка, а где уже начинается разрушение системы?

5.
И если у семьи нет этой базы — учёта, подушки, защиты — можно ли вообще говорить о каком-то финансовом росте дальше?

🔹 ПЕРЕХОД В БЛОК 3
Хорошо, тогда дальше логично перейти к следующему уровню — когда деньги в семье уже перестают быть только личной историей и превращаются в систему договорённостей и общих решений.

Отлично
🎧 Zivert — Life
🎙️ Подводка:
«Когда есть база и понимание, на чём всё держится, жизнь в целом становится гораздо спокойнее и устойчивее.»

Вопросы
🎙️ БЛОК 2 — ФИНАНСОВЫЙ ФУНДАМЕНТ СЕМЬИ
1. Мы начали ремонт и влезли в кредит, теперь тяжело тянуть. Это уже “токсичный кредит” или просто нормальная практика? 
2. Как вообще понять, сколько нужно иметь “подушки безопасности”, если доход нестабильный? 
3. У нас в семье нет учёта денег вообще — просто тратим по факту. Это критично или так живут многие? 
4. Что делать, если постоянно не хватает денег даже при нормальной зарплате? 
5. Можно ли сначала закрыть ремонт, а потом уже начинать откладывать или это ошибка? 
6. Почему у одних людей даже с небольшим доходом есть стабильность, а у других при хорошем доходе — постоянный хаос?
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 Друзья, вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " с Полиной Чаплановой. Дизайнером интерьера

В гостях у меня сегодня Сергей Цвряпкин финансовый советник
-эксперт по формированию семейного капитала

И наша тема сегодня КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА
🎙️ БЛОК 3
👨‍👩‍👧 СЕМЕЙНЫЕ ФИНАНСЫ: ОТВЕТСТВЕННОСТЬ И ДОГОВОРЁННОСТИ

🔹 РЕКАП + ПОДВОДКА
Мы сейчас разобрали базу семейных финансов — учёт, подушку безопасности, кредиты и то, без чего система просто не работает.
И если идти дальше, то деньги в семье — это уже не только про “я зарабатываю и трачу”.
Это всегда про двух людей, про решения и про ответственность друг перед другом.

🎤 ВОПРОСЫ ГОСТЮ
1.
Сергей, в какой момент деньги в семье перестают быть личной историей и становятся общей системой?

2.
Как ты видишь распределение финансовой ответственности в семье? Это всегда должно быть чётко разделено или у каждой пары своя модель?

3.
Очень часто у людей нет прямых конфликтов из-за денег, но есть постоянные “договорённости на ходу”.
Это вообще нормально или это признак отсутствия системы?

4.
Когда речь идёт о семейных финансах, насколько важно обсуждать долгосрочные цели? Или многие живут просто текущими задачами?

5. (встраиваем твой вопрос про финплан — аккуратно)
И вот здесь вопрос:
а вообще в реальной жизни у семей есть финансовый план — не просто бюджет на месяц, а план на годы вперёд? Или это пока больше исключение, чем правило?

🔹 ПЕРЕХОД В БЛОК 4
Хорошо, тогда дальше логично перейти к следующему уровню — когда семья уже начинает думать не только о текущих деньгах, а о капитале и росте системы.
🎧 Бурито — По волнам
🎙️ Подводка:
«В семье всё действительно может идти либо по плану, либо… по волнам — когда решения принимаются на эмоциях.»


МУЗЫКА  4,20

Музыкальная пауза  

БЛОК 3 — СЕМЕЙНЫЕ ФИНАНСЫ
1. У нас в семье деньги “общие”, но на деле каждый тратит как хочет. Это нормально или это проблема? 
2. Как договориться о деньгах, если один человек более экономный, а другой более “живёт сейчас”? 
3. После ремонта у нас начались конфликты из-за денег — это вообще частая история? 
4. Нужно ли обсуждать крупные покупки в семье заранее или это уже недоверие? 
5. Если один зарабатывает больше, должен ли он принимать больше решений? 
6. Как не превратить семейный бюджет в постоянные споры?
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Закончилась наша музыкальная пауза. И с Вами передача" Вокруг дизайна" на волнах радио Smooth.life.style. 

А мы продолжаем разговор с моим гостем Сергей Цвряпкин финансовый советник
-эксперт по формированию семейного капитала


И наша тема сегодня КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА


🎙️ БЛОК 4
📈 КАПИТАЛ И ПАССИВНЫЙ ДОХОД

🔹 РЕКАП + ПОДВОДКА
Мы сейчас говорили о семейных финансах — о том, как люди принимают решения, договариваются и выстраивают общую финансовую систему.
И дальше логичный шаг — это уже не только про “как тратить и распределять”, а про то, что вообще происходит, когда появляется излишек денег и появляется возможность думать на дистанции.

🎤 ВОПРОСЫ ГОСТЮ
1.
Сергей, в какой момент у человека или у семьи вообще появляется тема капитала? С какого уровня дохода начинается уже не просто “заработал — потратил”?

2.
Многие люди живут в логике накоплений: “отложить, сохранить”.
Почему этого недостаточно, чтобы прийти к капиталу?

3.
Что такое капитал в твоём понимании — это просто сумма денег или уже система, которая начинает работать сама?

4.
Можно ли сказать, что пассивный доход — это не случайность, а результат выстроенной стратегии? Или это всё-таки история про удачу и правильный момент?

5.
И если человек хочет прийти к капиталу, с чего начинается этот путь на практике — не в теории, а в реальных действиях?

🔹 ПЕРЕХОД В БЛОК 5
Хорошо, тогда прежде чем перейти к практике и инструментам, давай посмотрим, как вообще люди раньше относились к деньгам и капиталу — потому что там очень много интересных исторических параллелей.
🎧 INSTASAMKA — За деньги да
🎙️ Подводка:
«А когда разговор заходит про уровень жизни и желания, тут часто всё упирается в простой вопрос — за деньги или без.»



МУЗЫКА 3,24

🎙️ БЛОК 4 — КАПИТАЛ И ПАССИВНЫЙ ДОХОД
1. Мы купили квартиру, теперь думаем — копить дальше или начинать инвестировать? 
2. Что вообще считается капиталом: недвижимость, накопления или всё вместе? 
3. Можно ли создать пассивный доход, если доход средний, а не высокий? 
4. Почему у людей часто не получается “откладывать”, хотя они этого хотят? 
5. Стоит ли сначала закрыть ипотеку или параллельно думать о капитале? 
6. Реально ли вообще выйти на доход, который будет не зависеть от работы?


5.

Вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " с Полиной Чаплановой. Дизайнером интерьера и у нас самая познавательная рубрика истори
ческий факт

И напоминаю, что наша тема  КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА


мой гость  Сергей Цвряпкин финансовый советник
-эксперт по формированию семейного капитала


И так, знаете ли Вы, что 	

🎙️ БЛОК 5
🗞️ ИСТОРИЧЕСКИЙ ФАКТ: ДЕНЬГИ И ФИНАНСЫ

🔹 ВСТУПЛЕНИЕ
И сейчас у нас традиционная рубрика — исторический факт.
Потому что если посмотреть на деньги не только с точки зрения сегодняшнего дня, становится понятно, что финансовые системы формировались тысячелетиями. И многие вещи, которые кажутся современными, на самом деле появились очень давно.

🪙 1. Первые монеты в истории (Лидия, VII век до н.э.)
А знаете ли вы что… первые монеты появились в древнем царстве Лидия примерно в VII веке до нашей эры. Их делали из электрума — природного сплава золота и серебра, поэтому каждая монета имела разный состав и вес. Это был первый шаг от обмена товарами к единой денежной системе. Люди начали переходить от “что у меня есть” к “сколько это стоит”.
👉 ВОПРОС СЕРГЕЮ:
Можно ли сказать, что сегодня люди так же “упаковывают” деньги в разные формы — накопления, инвестиции, активы?

🏛️ 2. Вавилон и первые кредиты (~1750 до н.э.)
А знаете ли вы что… уже в Древнем Вавилоне существовала система кредитов и долгов. Закон Хаммурапи, созданный около 1750 года до нашей эры, регулировал займы и проценты, которые могли достигать 20–33% годовых. Уже тогда государство контролировало финансовые отношения между людьми. То есть тема долгов — не современное явление, а часть истории человечества.
👉 ВОПРОС СЕРГЕЮ:
Сергей, если ещё 4000 лет назад уже существовали кредиты, какие ошибки с долгами ты чаще всего видишь сегодня у семей?

🏦 3. Древний Рим — первые “банки”
А знаете ли вы что… в Древнем Риме уже существовали люди, которые выполняли функции банков. Их называли argentarii — они принимали вклады, выдавали кредиты и проводили денежные операции между городами. По сути, уже тогда существовала система, похожая на современный банк, только без технологий и цифровых счетов. Деньги уже начинали работать внутри системы, а не просто храниться.
👉 ВОПРОС СЕРГЕЮ:
Если сравнить с сегодняшним днём — что люди чаще всего не понимают в работе банков и финансовой системы?

📉 4. Великая депрессия (1929)
А знаете ли вы что… в октябре 1929 года произошёл обвал фондового рынка США, который стал началом Великой депрессии. В течение короткого времени экономика потеряла огромные объёмы капитала, начали закрываться банки, и кризис распространился на десятки стран. Важно то, что пострадали не только инвесторы, но и обычные семьи — через работу, доход и бизнес.
👉 ВОПРОС СЕРГЕЮ:
Если перевести на сегодняшний день — от чего сейчас обычная семья наиболее финансово уязвима?

💳 5. Первая кредитная карта (1950)
А знаете ли вы что… первая массовая кредитная карта появилась в 1950 году в США и называлась Diners Club Card. Она позволяла людям оплачивать услуги без наличных, а потом рассчитываться с банком позже. Это стало началом безналичной экономики, где человек получил возможность тратить деньги до фактического получения дохода. Это сильно изменило поведение людей с финансами.
👉 ВОПРОС СЕРГЕЮ:
Как ты считаешь, появление кредитных карт больше помогло людям или наоборот — привело к тому, что они чаще попадают в финансовые ловушки?


🎙️ БЛОК 5 → МУЗЫКА
🎧 Ёлка — Прованс
🎙️ Подводка:
«Иногда мы тратим деньги не потому, что нужно, а потому что хочется определённого настроения и образа жизни — вот такого, как в мечтах.»



🎙️ БЛОК 5 — ИСТОРИЧЕСКИЙ ФАКТ (ВОПРОСЫ СВЯЗКА)
1. Если раньше деньги были в виде зерна или слитков, почему люди вообще начали доверять “бумаге” и цифрам? 
2. Если кредитам тысячи лет, почему до сих пор люди в них попадают в проблемы? 
3. Раньше не было банков, но люди всё равно давали друг другу деньги в долг — значит ли это, что психология денег не изменилась? 
4. Если деньги постоянно менялись (монеты, карты, цифровые), что дальше будет с ними? 
5. Почему кризисы повторяются, если системы уже давно придуманы? 
6. Можно ли сказать, что люди в финансах до сих пор совершают одни и те же ошибки, что и тысячи лет назад?

6.

Друзья, вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " с Полиной Чаплановой. Дизайнером интерьера

МОЙ ГОСТЬ Сергей Цвряпкин финансовый советник
-эксперт по формированию семейного капитала
Мы узнали сейчас несколько интересных исторических фактов. 

И наша тема: КАК ПОСТРОИТЬ ФИНАНСОВЫЙ ДОМ СЕМЬИ: ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ПАССИВНОГО ДОХОДА

🎙️ БЛОК 6

💰 ПРИУМНОЖЕНИЕ СРЕДСТВ: ГДЕ РЕАЛЬНО РАСТЁТ КАПИТАЛ

🔹 РЕКАП + ПОДВОДКА
Мы сегодня разобрали, что деньги — это не просто “заработал и потратил”.
Мы посмотрели, как это развивалось исторически, как устроены семейные финансы и почему без базы невозможно двигаться дальше.
И теперь логичный вопрос — окей, а что делать, если у человека уже есть доход? Как деньги не просто хранить, а приумножать?

🎤 ВОПРОСЫ ГОСТЮ
1.
Сергей, если говорить максимально просто — с чего вообще начинается рост капитала у обычного человека или семьи?

2.
Очень многие живут в логике “я просто откладываю деньги”.
Почему накопление само по себе не приводит к росту капитала?

3.
Вот если объяснить на простом языке — что такое “приумножение средств”? Это про инвестиции, про стратегию или про дисциплину?

4.
Есть ощущение, что кто-то “ловит удачные моменты”, а кто-то системно растит капитал.
В чём ключевая разница между этими двумя подходами?

5.
И если дать человеку, который нас сейчас слушает, один понятный шаг — с чего ему начать, чтобы его деньги начали работать, а не просто лежать?


А сейчас наша рубрика БЛИЦ ОПРОС

Задаю вам вопросы. Отвечайте  быстро и не задумывайся.

Золото или ценные бумаги?
Носок или банка?
Кредитная карта или бебетовая 
Отдых или работа?
Белый или черный?
Супер!

Друзья, подходит к завершению наш прямой эфир. Было очень интересно и полезно.

От себя хочу добавить. 

🔹 ФИНАЛ ЭФИРА

Получается, что финансовая система — это не про разовые действия и не про удачу.
Это про структуру:
сначала база, потом защита, потом рост, и только потом приумножение.
И тогда деньги перестают быть постоянной тревогой и начинают становиться инструментом.


Сергей   спасибо большое, что пришел было правда очень интересно и полезно.

Одно слово радиослушателем с пожеланием, можете  сказать?

Дорогие радиослушатели в эфире была передача. Вокруг дизайна на волнах радио SMOOTH.LIFE.STYLE и я её ведущая Полина Чапланова дизайнер интерьера.

Слушайте передачу ВОКРУГ ДИЗАЙНА каждый четверг в 12:00.
Всего Вам самого доброго и помните
Счастлив тот, кто счастлив у себя дома!

🎙️ БЛОК 6 — ПРИУМНОЖЕНИЕ КАПИТАЛА
1. С чего вообще начать, если у меня есть только зарплата и никаких накоплений? 
2. Можно ли копить и инвестировать одновременно или сначала нужно накопить большую сумму? 
3. Почему у меня не получается откладывать деньги, хотя я понимаю, что это важно? 
4. Куда вообще сейчас безопасно “пристраивать” деньги, если я не эксперт? 
5. Реально ли вырастить капитал без больших доходов, или это только для богатых? 
6. Что делать, если хочется начать инвестировать, но страшно потерять деньги?



