
Как влияет порядок дома на ваш бизнес
1. (7)
Здравствуйте, дорогие радиослушатели в эфире передача. Вокруг дизайна на волнах радио SMOOTH.LIFE.STYLE и я её ведущая Полина Чапланова действующий дизайнер интерьера с 20 летнем опытом работы и практики. 

  Напомню, что передача. Вокруг дизайна это передача о дизайне, искусстве, творчестве и о том, что связано с домом и не только с домом…

Сегодня у меня в гостях интересный гость и тема нашей передачи Как влияет порядок дома на ваш бизнес

А гость у меня такой Екатерина Базина  организатор пространства
Основатель проекта «Базовый порядок с Базиной»

Член профессионального ассоциации организаторов пространства АРПО

Спикер на мероприятиях, организатор мастер-классов и нетворкингов.

Автор статей профессионального журнала «Организация и порядок».

Куратор «Фестиваль порядка» в Лемана ПРО.

Финалистка от Московской области в конкурсе  ,, Мама предприниматель,

И очень хороший партер студии дизайна интерьера POLINA CHAPLANOVA DESIGN


  - Екатерина приветствую тебя.  Спасибо, что пришла как твое настроение?

Отлично

У нас с тобой сегодня интересная и важная тема, которая касается дома и дизайна интерьера на прямую. 

Мы поговорим о порядке в  доме, как он на нас  влияет и влияет ли, о переезде, что важно знать и учитывать, а также как легко убираться дома  и получать удовольствие. Не переключайтесь, будет интересно,  я думаю каждая девушка мечтаем получать удовольствие  от уборки.

И Давай сразу начнем с такого вопроса. Кто такой организатор пространства? И для чего он нужен? Многие не знают кто это и путают нас с тобой.

Дизайнера интерьера работает комплексно над проектом, работает над визуальной частью проекта, эстетической и оформлением пространства.
А организаторы пространства, локально над зонами хранения. Т,к если на примере, дизайнер решает где будет шкаф , какого размера и цвета, а организатор уже работают над внутренней составляющей шкафа, где какие полки, вешалки и т.д


Как мы можем быть полезны друг другу.
Партнерство.

А мы уходим на музыкальню паузу и слушаем зажигательную песню про организацию ванной комнаты, а именно про стирку вместе с бумагой.
 
МУЗЫКА 3, 23  Киркоров Стирать

И пока все побежали стирать под Киркорова. Катя расскажи

Как ты вообще решила стать организатором пространства?
Ты любила дома много убираться? Стирать?
Расскажи о своем пути?
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 Друзья, вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " и мой гость сегодня Екатерина Базина Член профессионального ассоциации организаторов пространства, Автор статей профессионального журнала «Организация и порядок», спикер различный мероприятий «О порядке».

 И наша тема Как влияет порядок дома на ваш бизнес

И мы уже обсудили. Кто такой организатор пространства и чем он отличаеться от дизайнера интерьера. И как они работают в паре и делают ваш дом не только красивым, эргономичным, но и организованным.

Хорошо. Вопрос такой.

Зачем людям вообще нужен порядок? В доме, в голове, не важно где?
польза , эстетики, отдых, работа, самочувствие, вдохновение, репутация.

Влияет ли успех человека на то что у него дома? В смысле порядка.

Хорошо. 

Как ты думаешь, творчество и порядок совестимы?

Часто говорят так  «бардак на столе = бардак в голове».

Алберт Эйнштейн на эту тему говорил так.
Если беспорядок на столе означает беспорядок в голове, то что же тогда означает пустой стол?
Твое мнение по этому поводу.

Хорошо, спасибо, это очень интересно. А вот такой вопрос. 

Как все таки порядок влияет на бизнес?




Отлично, обсудили зачем же  нужен порядок в доме и голове. 

А сейчас музыкальная пауза и Александр Иванов 
Боже, Какой пустяк, сделать хоть раз что нибудь не так и выкинуть наконец то хлам!

МУЗЫКА  5,25  Александр Иванов


Как поддерживать порядок на своем рабочем месте? Лайфхаки.
Как поддерживать порядок у ребенка на столе, меня как маму почти школьника это очень интересует?

И коль мы про детские расскажи, как поддерживать там порядок, потому что это самая бордачная комната и все у кого дети меня поймут.
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 Друзья, вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " с Полиной Чаплановой. Дизайнером интерьера

И мы с Екатериной Базиной профессиональном организатором пространства, человеком который знает о порядке все,…. обсудили, кто такой организатор пространства, чем он занимается, зачем нужен порядок и как он влияет на успех.

Давай теперь поговорим о нормах порядка и беспорядка.

Если вообще нормы порядка? Что принято считать порядком?

Сколько вообще раз нужно убираться? Каждый день, раз в месяц?

Почему вообще появляется бардак?

А вот это интересно. Получается, что если у каждой вещи есть свое место и вовремя эту вещь убрать, то бардака не будет.

Какие системы уборки есть?  Система «Флайледи» и т.д .
Какими пользуешься ты или у тебя индивидуальные. 

Хотела ли бы написать книгу сама о системе своей? Вообще хотела ли бы ты написать книгу.

Отлично, а теперь давайте послушаем такую песню как ЗАВТРА классика  Антонов. Про, то  что лучше Завтра все таки начать например уборку, как вариант.

Музыка 3,42  Антонов 

Вопросы  в ВК

А расскажи чем ты еще можешь быть полезна?

Я знаю что у тебя есть множество полезный гайдов на эту тему и они очень популярны. Какой самый популярный гайд ( чек-лист)

Я знаю что ты еще наставник
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Закончилась наша музыкальная пауза. И как Вы, наверное, уже догадались все наши музыкальные паузы сегодня будут связаны с сегодняшней темой эфира и я предлагаю это сделать традицией.

И с Вами передача" Вокруг дизайна" на волнах радио Smooth.life.style. 
А мы продолжаем разговор с моим гостем Екатериной Базиной организатором пространства. 

И мы уже поговорили о  том кто такой организатор пространста, для чего нужно убираться и как не создавать бардак.

Сейчас хочу поговорит вот о чем. 

Я знаю что ты еще помогаешь еще с переездами?

Расскажи про это в чем сложность переезда?

Как переезжать правильно?

Очень интересно. А мы уходим на музыкальную паузу и слушает песню, про переезд в другой город. 

Земфира. И песня так и называется До свидания мой любимый город.

МУЗЫКА 3,44

Вопросы 

Помимо переездов ты еще помогаешь подготовить жилье к сдаче в аренду или продаже?
Расскажи про это и про команду. Кто эти люди?)
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Возвращаемся и с Вами SMOOTH life STYLE. Передача. Вокруг дизайна с Полиной Чаплановой и наша постоянная рубрика 
"Исторический факт".  

И напоминаю, что наша тема сегодня Как влияет порядок дома на ваш бизнес
, и в гостях Екатерина Базина Организатор пространства.  Член профессионального ассоциации организаторов пространства . Автор статей профессионального журнала «Организация и порядок». Куратор «Фестиваль порядка» в Лемана ПРО.

И так сейчас интересны исторические факты, Екатерина послушай и ты, возможно что -то узнаешь новое. 

И так, знаете ли Вы, что 

Альберт Эйнштейн швейцарский, немецкий и американский физик-теоретик и общественный деятель-гуманист, один из основателей современной теоретической физики
Очень не любил носить носки
И часто появлялся на официальных мероприятиях в обуви надетой на босую ногу. В одном из писем он хвастался, что ему удалось прийти на официальный прием в Оксфорде без носков.

Катя ты думаешь почему, может он их терял все время?

Хорошо. А какие виды беспорядка есть? ( ситуативный, хронический )

Продолжаем исторический фак.
Потребление всему виной. Именно рост потребления вещей и стал причиной зарождения организации пространства. Её намёки начали появляться в США ещё в середине 19 века, в так называемую эру прогресса, когда страна быстро становилась индустриальной, а потребление высоким, тогда же укрепилось понятие «накопительство».

Интересно, что что понятие «беспорядок» как нечто негативное появилось всего лишь незадолго до этого.
 1983 году была основана первая ассоциация профессиональных организаторов пространства. Можно считать эту дату днем рождения профессии. 

Катя вопрос, когда примерно появилась это профессия в России? Знаешь ли ты?

В России же профессия организатора пространства пока очень молода — распространена она приблизительно с середины 2014 года.

История появления картонной коробки
Первая картонная коробка появилась в 1817 году. Её запустил в серийное производство британец Малком Торнхилл. 
Первые четырёхклапанные коробки появились случайно. Во время производства пакетов на производстве, у одного мастера, линейка, служившая для сгибания швов, сдвинулась и прорезала бумагу. Благодаря этому казусу мужчине в голову пришла идея объединить разрезание и сгибание материала в одну операцию. Так было налажено производство бумажных коробок с вырубкой. 

И сейчас без коробки мы не представляем переезд.

Вот такие исторические факты.

Катя что ты узнала новое?


А мы уходи на музыкальную паузу, в которой узнаем, что же помещается в коробку помимо карандашей.

МУЗЫКА  3,16 музыка

Вопросы из ВК

Как сделать так, что бы было быстро найти вещь в шкафу?

Как заставить мужа убирать вещи в одно место?

Уборка это трата времени, через два дня так же. Что делать?
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Друзья, вы слушаете радио SMOOTH.LIFE.STYLE и в эфире передача "Вокруг дизайна " с Полиной Чаплановой. Дизайнером интерьера

Мы узнали сейчас несколько интересных исторических фактов. Про коробку, носки Эйнштейна, когда же появилась профессия организатор пространства.

Благодаря Екатерине Базиной  мы узнали. Что:

Убираться все таки полезно и легко, если это делать постоянно и правильно.

Мы узнали что есть нормы порядка.

Что переезд это легко если все маркировать правильно.

Убедились что чисто там где не сорят, а не там где убирают.

Катя:

Я знаю что ты знаешь 5 шагов к самостоятельному порядку.
Пять шагов для самостоятельного порядка (1- поставить цель, 2-разобрать вещи на нужные /ненужные,3- сложить нужно по принципу пользуюсь /ближе, редко /дальше , 4-тестировать новые системы , 5-украшаем порядок, если это важно (коробочки)

А сейчас Екатерина блиц опрос для тебя. Отвечай быстро и не задумывайся.


Пылесос или веник? 
Вешалка или крючок
Розовый или бежевый
Организация или оптимизация
Юбка или брюки
Отлично!

Друзья, подходит к завершению наш прямой эфир. Было очень интересно узнать, как порядок и бардак влияют на нас и наш бизнес.

От себя хочу добавить

Избегайте визуального шума в интерьере, тогда Ваш интерьер будет чище и не будет казаться ,что не убрано.

Перелейте все ваши баночки и колбочки в эстетичные бутылочки,особенно это касается ванных комнат. Полотенца используйте или белые или в цвет ванной комнаты, однотонные.

Все непонятные тряпки  из кухни замените на тряпочки и губки в цвет интерьера.
Весь бардак на полках уберите в эстетичные контейнеры в цвета вашего интерьера.

Если любите декор в интерьере, то используйте крупные предметы, чем меньше предметы тем больше  визуального шума и пыли.

Катя спасибо тебе большое, что пришла было правда очень интересно и полезно.

И обычно у меня гости желают, что то  хорошее для радиослушателям.
 Но… сегодня я хочу сделать исключение, потому что у Екатерины базой завтра день рождения и очень красивая важная дата. 

 Я знаю что заранее не поздравляют, но, у меня сегодня есть уникальная возможность поздравить тебя на всю страну и самое главное что я хочу тебе пожелать это здоровье ,будет здоровье будет  все остальное .

И что бы ты Екатерина сегодняшняя пожелала Катя завтр, у которой день рождения!


Дорогие радиослушатели в эфире была передача. Вокруг дизайна на волнах радио SMOOTH.LIFE.STYLE и я её ведущая Полина Чапланова дизайнер интерьера.

Слушайте передачу ВОКРУГ ДИЗАЙНА каждый четверг в 12:00.
Всего Вам самого доброго и помните
Счастлив тот, кто счастлив у себя дома!


